Dia Mundial dc (a

Parada Cardiaca

OCTUBRE
2024
JORNADA RCP PLACA DE BAIX
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ACTIVITATS MATINS HORARI: DE 9:30 A 13:30H

« XARRADES DE SALUT EN DIRECTE:

10:00 h. Taller de Primers Auxilis impartida pel departament de Salut Hospital General d'Elx.

11:00 h. Xarrada sobre la cadena de supervivéenciaimpartida per 'Escolade I'RCP del COL-LEGI OFICIAL
D'INFERMERIA D'ALACANT.

11:00 h. Simulacre sobre I'RCP impartida per la Universitat Cardenal Herrera CEU.

12:00 h. Xarrada:"Reanimacio cardiopulmonar: qué hem de saber?". Hospital IMED Elx.
Dr.Ignacio Echeverria.

12:30 h. Simulacre ennuegadaimpartit per la Universitat Cardenal Herrera CEU.

« TALLERS
Aprenentatge de les maniobres de ’'RCP amb 'Escola de Salut de la Universitat Cardenal Herrera CEU.

Formacio i simulacres en directe amb professionals instructors de l'Escola de 'RCP del col-legi oficial
d'Infermeria d'Alacant Servei d'Emergéncies Sanitaries de la Comunitat Valenciana (AMBULANCIES)

ACTIVITATS VESPRADES HORARI:DE17:30A 20:00H
* XARRADES PER A PARES IMPARTIDES PER L'HOSPITAL UNIVERSITARI DEL VINALOPO

17:30- 18:00 h. Prevencio de conductes addictives:
Mobils, videojocs, xarxes socials.

18:00 - 18:30 h. Actualitzacio de calendari de vacunacio infantil.

18:30 - 19:00 h. Actuacio davant els simptomes més freqlients que presenten
els xiquetsi adolescents (febra, intoxicacions...)

19:00 - 19.30 h. Alimentacio saludable. Receptes saludables, families amb salut.

* TALLERS PER A XIQUETS IMPARTITS PER L'HOSPITAL UNIVERSITARI DEL VINALOPO
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Primers auxilis

Higiene posturali foment de l'exercici fisic.
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